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前 言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由江苏沿江地区农业科学研究所提出。

本文件由南通市农村专业技术协会归口。

本文件起草单位：江苏沿江地区农业科学研究所

本文件主要起草人：
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绿色食品 特色蔬菜种植模式第 1 部分：三年七熟水旱轮作模式

1 范围

本文件规定了黑塌菜、圆白萝卜、青花菜、鲜食玉米、大豆、紫圆小慈姑三年七熟水旱轮作的种植

产地环境、茬口布局、品种选择、生产技术、生产记录等管理要求。

本文件适用于江苏地区特色蔬菜三年七熟水旱轮作种植模式生产。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB 2763 食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量

GB 4404.1 粮食作物种子 第1部分：禾谷类

GB 4404.2 粮食作物种子 第2部分：豆类

GB/T 8321 （所有部分） 农药合理使用准则

GB 16715.4 瓜菜作物种子 第4部分：甘蓝类

GB 16715.5 瓜菜作物种子 第5部分：绿叶菜类

NY/T 391 绿色食品 产地环境质量

NY/T 393 绿色食品农药使用准则

NY/T 496 肥料合理使用准则 通则

NY/T 525 有机肥料

DB32/T 2581 青花菜工厂化穴盘育苗技术规程

DB32/T 4138 西兰花病虫害综合防控技术规程

T/NTRPTA 0080 ‘百日子’萝卜种植技术规程

T/NTRPTA 0088 黑塌菜生产技术规程

T/NTRPTA 0154.1 绿色食品 鲜食玉米第1部分：单季轻简栽培技术规程

3 术语和定义

本文件没有需要界定的术语和定义。

4 产地环境

应符合NY/T 391的规定。

5 茬口布局

第一年9月上旬种植圆白萝卜，翌年2月上旬收获结束；第二年2月下旬移栽青花菜，6月初采收结束；

6月中旬播种粒用大豆，10月中旬收获；黑塌菜于9月中下旬播种育苗，10月下旬移栽，第三年2月采收

结束；第三年4月种植鲜食糯玉米，7月初采收完毕；7月中旬移栽紫圆小慈姑，12月至第四年2月慈姑采

收结束；第四年4月份播种鲜食春大豆，8月份采收完毕；第四年9月份种植萝卜，开始一个新的轮回。

6 品种选择
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圆白萝卜选用如皋‘百日子’萝卜；青花菜选用‘耐寒优秀’；粒用大豆选用徐豆18 、通豆13等；

黑塌菜选用‘皋研10号’；鲜食糯玉米选用‘京甜紫花糯2号’或‘苏玉糯11’；慈姑选用宝应紫圆小

慈姑；鲜食大豆选用‘苏新6号’。种子质量应符合相应类别文件的规定。

7 生产技术

圆白萝卜

按T/NTRPTA 0080—2022的规定执行。

青花菜

7.2.1 育苗

7.2.1.1 播种时间

12月下旬温室穴盘育苗。

7.2.1.2 苗期管理

按DB32/T 2581的规定执行。

7.2.1.3 壮苗要求

移栽时种苗长势均匀，根系发达，根坨基质不散，叶色浓绿肥厚，无病虫害；苗龄45 d～50 d；叶

龄3 叶～4 叶，株高10 cm～12 cm，茎秆粗壮。

7.2.2 施基肥

定植前10 d～15 d施足基肥，亩施1 500 kg腐熟农家肥或300 kg商品有机肥，亩施25 kg～30 kg

硫酸钾型复合肥（N:P:K=15:15:15）。所施商品有机肥应符合NY/T 525的规定，其他肥料应符合NY/T 496

的规定。

7.2.3 整地作畦

选晴天土壤墒情合适的状态下，用拖拉机翻耕，深度20 cm～25 cm。晾晒后旋耕整碎土壤做畦，畦

宽180 cm，沟宽20 cm，畦高20 cm～30 cm。

7.2.4 覆膜定植

定植前可在畦中铺设滴管以及地膜。西兰花按大小行种植，大行距80 cm，小行距35 cm，株距40 cm；

定植密度2800 株/亩～3200 株/亩。宜选择2月中下旬的晴天上午。大小苗分开，苗栽入土内，立即浇

透定根水。

7.2.5 肥水管理

定植后5 d～7 d保持土壤温润，之后保持土壤干湿交替。雨后及时排水，严防田间积水。定植后15

d前后追肥一次，亩施10 kg～15 kg尿素；在现蕾（30 %的花蕾直径达1 cm时）后追肥一次，亩施20 kg～

25 kg复合肥，1.5 kg～2.0 kg硼砂。

7.2.6 病虫害防治

病虫害防治按DB 32/T 4138的规定执行。农药使用符合NY/T 393的规定。

7.2.7 采收

当花球充分膨大、表面圆整，花蕾绿色一致、边缘尚未散开时，即可分期分批采收；或按产品购销

合同要求采收。

粒用大豆

7.3.1 整地施基肥
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整地前清理前茬；结合整地亩施硫酸钾型复合肥（N:P:K=15:15:15）15 kg～20 kg作基肥；拖拉机

翻耕20 cm～25 cm，旋耕耙平细碎土壤；开沟做畦，三沟（厢沟、腰沟和围沟）配套；畦宽240 cm，畦

高15 cm～20 cm，沟宽20 cm，厢沟深20 cm左右，腰沟深30 cm左右，围沟深35 cm左右。肥料应符合NY/T

496的规定。

7.3.2 精选种子

播前去除大豆病粒、虫粒、未 成 熟 粒 和 杂 质 等，播种前要晒种子１d～2 d。

7.3.3 播期

６月中旬至7月初。

7.3.4 播种

可使用机械播种或人工点播；行距30 cm～40 cm，穴距8 cm～10 cm，播深2 cm～3 cm；亩留苗1.5

万株～2万株，亩用种量4 kg～5 kg。播后芽前亩施96 %精异丙甲草胺乳油60 ml～90 ml进行土壤封闭。

7.3.5 肥水运筹

花荚期亩施尿素10 kg左右进行追肥；鼓粒中后期喷施硼、钼、高磷高钾叶面肥。注意抗旱排涝；

确保沟系畅通，防止田间积水；花荚鼓粒期遇干旱天气，可在早晨或傍晚采用喷滴灌补水，忌大水漫灌。

7.3.6 控旺促壮

分枝期有旺长趋势时，亩用10 %多效·甲哌鎓可湿性粉剂60 g～80 g，兑水30 kg喷施叶片控旺。

植株矮小长势偏弱田块，在初花期至鼓粒期叶面喷施0.136 %赤·吲乙·芸苔（碧护）促进营养生长。

7.3.7 病虫害防治

7.3.7.1 防治原则

坚持“预防为主，综合防治”的植保方针。优先采用农业防治、生物防治、物理防治，科学使用化

学防治。使用化学农药时，应执行GB/T 8321(所有部分)的规定。

7.3.7.2 主要病虫害

主要病虫害有根腐病、炭疽病、蚜虫、食心虫、豆荚螟、斜纹夜蛾等。

7.3.7.3 农业防治

选用抗病品种、进行种子处理、清沟理墒和及时排灌严防积水。

7.3.7.4 生物防治

选用苏云金芽胞杆菌和球孢白僵菌等生物制剂喷施防治夜蛾类成虫；利用瓢虫、食蚜蝇、草蛉和赤

眼蜂等天敌控制蚜虫。采用条带法喷洒生物食诱剂诱杀食心虫和豆荚螟成虫。于食心虫和豆荚螟成虫产

卵盛期释放赤眼蜂等卵寄生蜂寄生或杀灭害虫卵。

7.3.7.5 物理防治

采用杀虫灯结合性诱剂和食诱剂，诱杀斜纹夜蛾等害虫成虫。

7.3.7.6 化学防治

农药使用应符合GB/T 8321的规定。严格控制农药用量，间隔用药，根据防治适期，主要病虫害防

治技术见表1。

表 1 常见病虫害防治技术

主要防治对象 药剂 防治适期 方法
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根腐病 6%咯菌腈悬浮种衣剂或 35%精甲霜灵·嘧菌酯 播种期 拌种

炭疽病 25%吡唑醚菌酯 2000倍液或 80%代森锰锌 600倍液 发生初期
喷雾

防治

蚜虫 10%吡虫啉 2000倍液或 25%噻虫嗪 3000倍液 蚜虫发生初期
喷雾

防治

续表 1 常见病虫害防治技术

主要防治对象 药剂 防治适期 方法

食心虫 5%甲维盐 3000倍液或 20%氯虫苯甲酰胺 5000倍液
成虫盛发期至

产卵期

喷雾

防治

豆荚螟 5%甲维盐 3000倍液或 20%氯虫苯甲酰胺 5000倍液
成虫盛发期至

产卵期

喷雾

防治

斜纹

夜蛾
2.5%溴氰菊酯乳油 2000-2500倍液 2-3 龄幼虫期

喷雾

防治

7.3.8 收获

当植株叶片脱落80 %以上、籽粒归圆、摇动植株会发出清脆响声时收获。机收作业使用大豆专用收

割机选择早、晚露水消退时段进行，防止籽粒粘附泥土和草渍。

黑塌菜

按T/NTRPTA 0088—2022的规定执行。

鲜食糯玉米

按T/NTRPTA 0154.1—2025的规定执行。

紫圆小慈姑

7.6.1 育苗

选择背风向阳、土质肥沃、排灌方便、保水保肥能力较强的田块育苗，每亩大田准备苗床15 m
2
～

18 m
2
，结合整地亩施复合肥25 kg作基肥，耕深 15 cm～20 cm，耙平后做成畦宽1.5 m左右的苗池，过

道宽30 cm。4月中旬地温上升到10 ℃以上时，选择球茎饱满表面光滑的慈姑为种株，按行株距10 cm

见方栽入育苗池，插播深度以顶芽露出土面为宜，插播后田间保持2 cm～3 cm 浅水。

7.6.2 移栽

移栽前每亩大田施优质经充分腐熟的有机肥2 500 kg和硫酸钾型复合肥（N:P:K=15:15:15）30 kg

作基肥，翻耕耙平后筑梗待栽。当幼苗长到20 cm～25 cm高、有3 张～4 张叶片时定植。定植时将苗的

外围叶片摘去，然后按行距40 cm～45 cm、株距30 cm 将慈姑苗栽入大田，每亩栽植3900 株～4200 株。

7.6.3 水分管理

茨菇生育前期保持3 cm～5 cm 浅水层。移栽后约一个月宜排水搁田，若植株叶色嫩绿、叶薄要重

搁，反之则轻搁。进入伏旱高温季节后应加深水层至12 cm～15 cm。8月下旬气候转凉后，保持浅水层，

一般以8 cm～10 cm为宜。9～10月保持3 cm～5 cm浅水层，生长后期保持土壤湿润即可。

7.6.4 养分管理

移栽30 d追施第一次肥，亩施复合肥25 kg；移栽45 d后追施第二次肥，亩施复合肥25 kg；移栽60～

75 d追第三次肥，亩施复合肥30 kg。
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7.6.5 除草

慈姑定植缓苗后，即进行第1次除草，在整个茎叶生长期，每隔15 d~20 d除草1次，直到抽生匍匐

枝为止。

7.6.6 病虫害防控

主要病虫害有黑粉病、蚜虫和钻心虫等。黑粉病可用25 %三唑酮（粉锈宁）可湿性粉剂1000倍液、

25 %多菌灵500倍液、波尔多液（硫酸铜:石灰=1:1.5）250倍液进行交替喷雾，于发病初期开始，每隔

10 d喷雾1次，遇雨后要及时进行补喷，直到天气转凉为止。蚜虫每亩用10 %吡虫啉可湿性粉剂500倍液

喷雾。钻心虫亩用20 %杀灭菊脂2000倍液喷雾防治。

7.6.7 采收

慈姑茎叶枯黄至翌年球茎顶芽萌发前可随需随收。

鲜食春大豆

按T/NTRPTA0149.1—2025的规定执行。

8 生产记录

建立生产技术档案，记录产地环境条件、生产技术、病虫害防治和采收等各环节所采取的具体措施，

档案资料保存不少于2 年。
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