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 前 言 

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

T/NTRPTA 0154.3《鲜食玉米第3部分：双季机械栽培技术规程》与T/NTRPTA 0154.1《鲜食玉米第

1部分：有害生物绿色防控技术规程》、T/NTRPTA 0154.2《鲜食玉米第2部分：单季轻简栽培技术规程》、

T/NTRPTA 0154.4《鲜食玉米第4部分：周年栽培技术规程》、T/NTRPTA 0154.5《鲜食玉米第5部分：产

地初加工技术规程》、T/NTRPTA 0154.6《鲜食玉米第6部分：速冻加工技术规程》、T/NTRPTA 0154.7

《鲜食玉米第7部分：冷链流通技术规程》、T/NTRPTA 0154.8《鲜食玉米第8部分：绿色食品鲜食玉米》、

T/NTRPTA 0154.9《鲜食玉米第9部分：绿色食品速冻鲜食玉米》共同构成鲜食玉米全产业链标准体系。 

本文件是T/NTRPTA 0154《鲜食玉米》第3部分。T/NTRPTA 0154已经发布： 

——第1部分：有害生物绿色防控技术规程； 

——第2部分：单季轻简栽培技术规程。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由江苏省农村专业技术协会和南通市农村专业技术协会共同提出。 

本文件由南通市农村专业技术协会归口。 

本文件起草单位：江苏嘉安食品有限公司、江苏省（南通）特色蔬菜科技小院、江苏沿江地区农业

科学研究所、南通市农村专业技术协会、江苏南通蔬菜科技小院、南通科技职业学院。 

本文件主要起草人：吴刚、仇亮、程玉静、葛礼姣、王小秋、翟彩娇、朱煜雪、朱坚、尹升华、李

进。 
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鲜食玉米第 3 部分：双季机械栽培技术规程 

1 范围 

本文件规定了鲜食玉米春、秋双季机械栽培的产地环境、品种选择、茬口安排、栽培技术、田间管

理、机械收获、贮藏与运输、生产记录技术措施要求。 

本文件适用于江苏省和相似生态区鲜食玉米春、秋双季机械栽培。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

NY/T 391  绿色食品 产地环境质量 

NY/T 393  绿色食品 农药使用准则 

NY/T 394  绿色食品 肥料使用准则 

NY/T 418  绿色食品 玉米及其制品 

NY/T 523  专用籽粒玉米和鲜食玉米 

T/NTRPTA 0154.1  鲜食玉米第1部分：有害生物绿色防控技术规程 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

 

鲜食玉米 Fresh Corn 

鲜食玉米是指像蔬菜、水果一样收获和食用其鲜嫩果穗的玉米，也称水果玉米、菜用玉米或蔬果玉

米。也即适宜采收期内，玉米穗质量指标检验样品的品质标准（6小时内外观与蒸煮品质评分之和）不

低于NY/T 523最低指标，具有特殊风味和品质的幼嫩玉米。它是重要的专用型玉米，属于果蔬类农产品，

分鲜食糯玉米、鲜食甜糯结合型玉米、鲜食甜玉米三种类型，和普通玉米相比，具备嫩、甜、糯、香等

特点，颗粒饱满、光泽明亮自然，籽粒乳熟期会产生很多糖分、淀粉、粗脂肪及多种维他命类和氨基酸

类物质，具有营养价值高、口感好、附加值高、效益好、低脂高纤维等综合优点和特性。 

 

双季栽培 Double Cropping Cultivation 

采用春、秋两季连续种植玉米的栽培模式，即在同一地块上春玉米采收后立即进行秋玉米种植的方

式。 

4 产地环境 

产地环境应符合NY/T 391的规定；选用地块应肥力较高，耕层深厚，保水保肥，灌排便利，土壤耕

作层宜大于20 cm。栽培鲜食玉米时必须与普通玉米隔离，防止因串粉而影响鲜食玉米的品质。空间隔

离间距应在300 m以上，障碍物隔离种植150 m以上，时间隔离20 d以上。  

5 品种选择 

选择适应当地生态条件且经审定推广的鲜食品质优良、抗逆性强的高产品种，如苏玉糯系列、苏科

糯系列、京甜紫花糯2号、中糯2号、京科甜608、雪甜7401、彩甜糯100等。 

种子质量要达到种子分级二级标准以上。 

6 茬口安排  
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春季种植采用大田直播栽培方式，在3月中下旬至4月初播种。秋季种植采用露地直播栽培，一般在

7月25日至8月10日间播种。 

7 栽培技术  

整地施基肥  

春播玉米冬前深耕25 cm～30 cm 冻垡，前茬作物收获后立即灭茬耕翻，耕翻深度20 cm，耕翻后立

即耙耕。秋播玉米选用旋耕机进行整地作业，保证活土层达到10 cm，土壤细碎无板结块。开沟做畦，

播种畦宽1.7 m，沟宽30 cm，沟深15 cm～20 cm。结合耕整地，选用轮式拖拉机、带牵引式的有机肥撒

施机，每亩施800 kg～1 000 kg有机肥。 

播种 

7.2.1 种子处理 

播种前将玉米种子晾晒2 d～3 d，100 kg种子用70 %噻虫嗪可分散粉剂200 g进行拌种。  

7.2.2 播种方法  

采用单粒精播机械播种。1.7 m 畦宽等行距播种3行，行距50 cm，株距22 cm～23 cm，播深8 cm～

10 cm。 

7.2.3 封闭除草 

播后芽前喷施除草剂，每亩用96 %金都尔乳油除草剂50 g,兑水400 mL搅拌，充分混匀，用喷雾器

均匀喷洒畦面和沟面，进行药剂封闭土壤除草。农药使用应符合NY/T 393的规定。 

机械化田间管理 

7.3.1 中耕除草  

玉米生长期共进行2 次中耕。第1次在6～7 叶期，利用拖拉机牵引中耕除草机进行中耕作业。第2

次在玉米拔节期，采用多功能田园管理机一次性完成除草、培土作业。 

7.3.2 水肥一体化灌溉追肥 

根据鲜食玉米的需水需肥规律，合理调节水肥供应。在苗期随浇水每亩随水施入尿素3 kg作为苗

肥，。拔节期，每亩随水施入大量元素肥料（N：P：K=15∶10∶17)5～8 kg；大喇叭口期，每亩随水施

入大量元素肥（N：P：K=15∶10∶17)8～10 kg。在灌浆时最后一次浇水一般不施肥，避免贪青晚熟。 

7.3.3 病虫害防治 

按T/NTRPTA 0154.1的规定执行。 

8 机械收获 

果穗机械收获  

采用4YZQS-2A型自走式玉米收获机，通过对收割机割台、胶辊进行改装，装配模拟人手采摘的仿生

割台，最大程度地减少果穗损伤，一次性完成鲜食玉米摘穗和除杂作业，落穗率≤3 %、果穗破损率<2 %。  

秸秆还田  

采用自走式青饲料收获机将果穗采收后的玉米秸秆收割离田，收割切碎长度0.6 cm～2.0 cm，剩余

根茬高度≤15 cm。使用4J-200秸秆粉碎还田机将玉米根茬粉碎后均匀铺撒于地面上。合格切碎长度：

不大于10 cm，以3～5 cm为宜；合格残茬高度：不大于3 cm；漏粉碎率不大于1.5 %；抛撒不均匀率不

大于20 %。 

9 贮藏与运输  



T/NTRTPA 0154.3—2025 

3 

直接上市销售的产品，在加工厂内去除苞叶、花丝后，装入大小适当的塑料托盘内，经过降温消除

田间热后，即可上市销售。上市销售时需冷链运输，运送到销售地点后，存放于15 ℃ 以下的低温条件

下，在3 d～5 d内销售完毕。加工的产品于早晨9时前或下午5时后收获，采后2 h内必须运抵加工厂，

从采收到加工完毕必须在4 h之内。对于不能及时加工的原料，采收后要迅速降温以消除田间热，然后

冷藏于0 ℃～4 ℃、相对湿度90 %～95 %的恒温库内，贮藏时间不能超过48 h。 

10 生产记录 

全程记录生产过程中气候条件、生育期、生长发育动态、各项投入品名称及使用时期、 次数、数

量、收获、产量、质量等，及时归档，档案保存时间不少于2 年。 

 


