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 前 言 

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由江苏沿江地区农业科学研究所提出。 

本文件由南通市农村专业技术协会归口。 

本文件起草单位：江苏沿江地区农业科学研究所、南通市农村专业技术协会、江苏省（南通）特色

蔬菜科技小院。 

本文件主要起草人：翟彩娇、仇亮、程玉静、葛礼姣、王小秋。 
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蘘荷设施遮阴栽培技术规程 

1 范围 

本文件规定了蘘荷的产地环境、品种选择、栽培技术、生产管理和生产记录等。 

本文件适用于江苏地区适宜生产区的蘘荷生产。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB 2763     食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量 

GB/T 8321（所有部分） 农药合理使用准则 

GB/T 36783  种植根茎类蔬菜的旱地土壤镉、铅、铬、汞、砷安全域值 

NY/T 391    绿色食品 产地环境质量 

NY/T 496    肥料合理使用准则 通则 

NY/T 525    有机肥料 

3 术语和定义 

本文件没有需要界定的术语和定义。 

4 产地环境 

产地环境符合NY/T 391的规定。宜选择地势平坦、排灌方便、土层深厚、土壤疏松肥沃、富含有机

质、理化性状良好，前2～3 年未种植蘘荷、生姜等姜科作物的壤土地块。生产基地应远离污染源。 

5 设施条件 

选择6 m或8 m棚架为遮阴设施。 

6 品种选择 

选用南通地方品种南通红蘘荷或南通绿蘘荷。 

7 生产管理 

施基肥、整地 

7.1.1 施基肥 

结合耕翻施基肥，每亩施商品有机肥1 000 kg或生物有机肥300 kg～400 kg、硫酸钾型复合肥（N：

P2O5：K2O=15:15:15，总养分含量≥45 %））50 kg、硫酸钾20 kg、尿素10 kg。肥料使用应符合NY/T496

的规定。 

7.1.2 整地 

于定植前5 d开沟筑畦，6 m宽棚室一般沿大棚长度方向筑3 畦，8 m宽棚室一般沿大棚长度方向筑

4畦，畦宽1.2 m，畦高15 cm～20 cm，沟宽60 cm。 
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播种 

7.2.1 种茎选择 

从生长健壮、无病、高产的地块上选留种茎。一般于冬前11月份地上部凋萎后将蘘荷地下茎挖出，

选择肥胖而鲜亮，节密而饱满，质地硬且无冻害的茎，分割成段，每2～3 个嫩芽节段作为一个繁殖材

料，放于阴凉处，勿长时间曝晒。 

7.2.2 种茎消毒 

将种茎段用50 %多菌灵1 000倍液和75 %农用链霉素1 000倍液混合溶液浸种15 min，进行杀菌消

毒处理。 

7.2.3 定植时间 

定植期一般在12月至翌年3月。 

7.2.4 定植方式 

每畦种2 行，畦面开宽20 cm、定植沟深15 cm～20 cm，定植沟内浇足底水，待沟内无积水后将选

留好的蘘荷种茎铺于定植沟内，种茎芽向上平放，覆土后稍加压实。种植密度以行距50 cm～55 cm，株

距30 cm～35 cm为宜。 

7.2.5 浇水覆土 

播种后覆土4 cm～5 cm，盖5 cm厚的稻草或麦草，浇水1～2 次。 

田间管理 

7.3.1 遮荫管理 

蘘荷整个生长期需适度遮荫，遮荫采用无膜棚室覆盖遮阳网的方式，遮阳网遮光率以55%～60%为宜。 

7.3.2 水分管理 

遇干旱在早晨太阳未出地平线或傍晚7～8时浇水，使土壤湿透为止。水分过多时要排水降湿。梅雨

季节注意及时排水。 

7.3.3 追肥 

蘘荷进入花轴生长期时，每亩追施15 kg复合肥和10 kg钾肥，蘘荷花轴采收后，每亩施入优质有机

肥1 000 kg～1 500 kg。 

7.3.4 中耕除草  

在花轴抽生前要进行中耕除草。定植后1～3 年的蘘荷，生长期中耕宜浅，以免损伤地下茎。定植

3年以上的蘘荷，因地下茎错杂重叠，生长势逐渐衰弱，中耕时则应适当深些，以切断部分地下茎及表

根，促进新根的生长，使植株生长繁茂。 

7.3.5 软化处理  

在蘘荷进入花轴生长期时，用油菜籽壳或短秸秆覆盖根部1.5 cm～3 cm厚，使伸长的花轴变得柔软

脆嫩且易采收。对实生的蘘荷种植区，11月底至12月初将堆闷软化的秸秆盖于畦面，盖草厚度以3 cm～ 

4 cm为宜。 

7.3.6 化学调控  

蘘荷分蘖性强易徒长，在主茎13～14 叶期，叶面喷施750 g/hm
2
多效唑溶液(1 g/L) 降低株高，促

使个体生长健壮，提高花轴产量。 

8 病虫害防治 
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防治原则 

坚持“预防为主，综合防治”的植保方针，以农业和物理防治为基础，优先采用生物防治技术，辅

之化学防治应急控害措施。 

主要病虫害 

蘘荷主要病害姜瘟病、茎腐病、叶枯病、斑点病、炭疽病等，主要虫害姜螟。 

农业防治 

科学肥料运筹，合理密植，培育壮苗，保持通风透光；加强中耕除草，及时清除园内杂草，覆盖防

草布除草，及时拔除病残株；冬季彻底清园，降低病虫源数量。 

物理防治 

在行间每亩悬挂25 cm×40 cm规格的黄、蓝板10 块～20 块或25 cm×30 cm规格的黄、蓝板30 块～

40 块，随作物生长高度调节悬挂高度，悬挂高度宜靠近茎叶顶端，每30 d左右更换一次。频振杀虫灯、

黑光灯、高压汞灯、双波灯诱杀，每3 300 m
2
安装1 盏～2 盏，悬挂高度为1.2 m～1.5 m，安装位置以

田块四周为佳，可有效地诱杀斜纹夜蛾、甜菜夜蛾等夜蛾类害虫，减轻害虫危害。 

生物防治 

保护和利用天敌、性引诱剂或食诱剂防治虫害，采用种蜂、核型多角体病毒、植物源农药（藜芦碱、

苦参碱等）和生物源农药（农用链霉素、新植霉素、BT粉）防治。 

化学防治 

化学防治应符合GB／T 8321（所有部分）的规定。主要病虫害种类、防治适期及方法参见附录A。 

9 采收 

一般单个花轴直径达1.6 cm以上时即可采收，采收时采大留小，逐行采收，间隔7 d～10 d采收一

次，整个采收期可采5 次左右。采后产品质量应符合GB 2763的规定。 

10 生产档案 

建立生产技术档案；应详细记录产地环境条件、生产技术、病虫害防治和采收等各环节所采取的具

体措施；保存至少2年。 
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A  
A  

附 录 A  

（资料性） 

主要病虫害种类及其防治方法 

主要病虫害种类及其防治方法见表A.1。 

表A.1 主要病虫害种类及其防治方法 

类型 防治对象 使用药剂 防治适期 使用方法 

病害 

根茎腐病 农用链霉素 
以预防为主，发

病初期 
100～150 mg/L 根部喷雾 

叶斑病 50%腐霉利可湿性粉剂 发病初期 1 500 倍液喷雾 

姜瘟病 20 %噻菌铜悬浮剂 发病初期 300～500 倍液喷雾或灌根 

斑点病 

40％多菌灵悬浮剂 发病初期 500～800 倍液喷雾 

25％嘧菌酯悬浮剂 发病初期 1 200～1 500 倍液喷雾 

虫害 姜螟 

98%杀暝丹可溶性粉剂 1-2 龄幼虫发生期 1000 倍液喷雾 

15%甲维 · 茚虫威悬浮

剂 
1-2 龄幼虫发生期 1 500～2 000 倍液喷雾 

 

 

 

 


